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7 	 �#�5� ���8:  

  : ربيعا من العمرأسـرار الأربعيــن
  ��    ������ 	
��� �–    ������ � –        ������ � ���� ���� ��  �! "#�� �$��� �#% 


	� �� ��ـ��       ﴿: ���&'&  �� �� ��� ��� ���� ���� �� ��� �& �$�#ـ% 	�ـ� �	�ـ�     $�#�ـ" �! ـ   �

 ��'�( ً�*�+ ,#	� ��� -�!��.�+���#�/0� 12 �$�� "3!� %4( �$� &5�� 6 7 ﴾) *��+��:15(.  

./�0� 12�3 ����+ 4 14�% .��5 6�$7� 89: ;<5 84=� 1>!? �$��� �#% @A�B'.  
  

ًأسرار الأربعين ربيعا من العمر) 1(استبانه 
:  

     *��C4 D7� E�� �F� G�� H&'&�           I#�% �� 1!	� 1��JK� L;� M�7� �$5 ������ 
 1N�O��P�:  

 +:::::2;;;  
1.  �Q� R�$� S7O'  

      41 – 45             46 – 50         51 – 55        56 – 60  
2.   �;T'U;�� �4	�� R�;�
' ������ 8O! �4 B� M����#�   

                        @7!               8�VWX�C�4             "U��  
3.  '	���� M���+ � Y�>Z��4 89: ������ � �/  

              "�U/ P               P                 W�N   
4. [�C���? 1';���� �\>�] E�^P MN=� �;�
 M����'   

□W�N     □P     □         �N��+/  

5.  �4&���_ `�a������� � b;7� 	�� M���+ c  
            .	C�               Yd�7!              P                 W�N  
6.  M��efC� 1OB���� ������ � 89:  

                                g;hN         ^�i�   E'&N���         1'�j      	J 1�%��4          1'�	�    .	'  
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7. �� � I�k �4 �;�
 MT7$�'����  
                      □   l�?	�□   �������  □   m�>�  □ n;$o □p�i    □  @7!      

8.  U�U&'M4�$�%� 	�� �<\0�� Mo;7�������  

       □W�N      □    P      □�N��+/       □"�U/ P   □ �4 	+ ��  
9. �4;��� ������ � M�;2? 	�� �X�#a�� R;7B��  `�a��  

□W�N     □P     □ Yd�7!     □    .	C�  
10.  �$�q �X�#a��? �Ae�� r��9�����$��9�/������ 8O!   

□W�N     □P     □ Yd�7!     □    .	C�  
11. ������ Mo;7� 	�� M�;7� `a�' *;� �3	��� .�;% 4 E�� �F� 

       □W�N      □    P      □   8���� �$��/    □"�U/ P     
12. ������ � b;7� 	�� 14�% �C0� 1s�'� �/ R�\N �  

□W�N     □P     □ Yd�7!     □    "�U/ P  
13. ������ 	�� �% �$� 1>7�f0� 1s�'��� t�;N� M����u E��^ �4 

□W�N     □P     □ 8!/      
14.  ������ 	�� �4 D$B' vO
 Mw�	'  

□W�N     □P     □     �N��+/ □    Yd�7!  
15. �� �  ;2? 	�� *;x� 4 ����  

                        □    y=���□ 13;f�C��  □�� &z�  □ g��NK� 17!  □  	���z��� □n�0�       
16.  U�U&�M4d+/������ � 	�� 1'U�;��   
       □W�N      □    P      □"�U/ P    
17. �����' �P� ?/ 1��P� EJ?&� �F M�;�
  
      □ 1��;{B0��  □  �s����  □*�Z0� 1'�j    □  ��4��� □@7����     
18. ������ � Mo;7� 	�� M���� 4 .`a��� '��C�  

□W�N     □P     □         �N��+/  
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19. '�T>����+ c_ `�a�� M� �4;���  g�?^ 	�6�����? |��O��   
       □W�N      □    P      □   �4 	+ ��    □"�U/ P    
20. ������ � Mo;7� 	�� MJ?^ |��T�? |���+ 1O!��} �4;��  
       □W�N      □    P      □�N��+/       □"�U/ P    
21. ^ cO��' �� �5�~ ������ � Mo;7� 	�� L�3�� MJ?  
       □W�N      □    P      □�N��+/       □"�U/ P    
22.  MJ?^ �4 �X	O�|��O��? 6����� �'?&� 	�� .	'	J �$� 17+�  
       □W�N      □    P      □�N��+/       □"�U/ P   □  *?�\�� �B+  

   

ًأسرار الأربعين ربيعا من العمر) 1(تحليل استبانه 
:  

     �/ ��5 M
P �u            �������P�? ./��$7� �h��� ? 8J�7� 1�;J���  �$��� ;% 	
��� �$�
     T�? ��$z7� &�$���? p�z���?          8+��4 ��V �� 1N���0� �<�+ 4 ������ S7O� ��� ./�0�

      $��� 4 M�F �<�T: �+ 1'�$��� �q��+        ��q��+  d3 �<�7� |�4 .��5 8�  �$� �� . ��
      @7��� W75 �<��2;e3? �q�&�u 1'�$� 17+�4 8T� !! E�� �F�     ������� Mo;7� '���� 

 4 �4��      5 M���+ � �`Z3 �>Z��4 �$���           	�! 6�$7��� �/ 1J�	� �`9� G	�� 	! W7��� ��
         �q��hN ./�$7� �5;� ��� |P��� D7� W<4�$�%� �?&���?    �<�';�+? �<��CN 84�T� ��$��

     �� �4 � �+ �<B>�� �<���?	 ��B�� .         "#��� �73�	�� �B>��� �5�	�� ;% W%�� �4�� ��
       <�7� /�Z' ��? 	�P U�>�� .��+ c_ �=� ��$��� 4 �O�'�   ��3Q ��+ 4 `�a��� ��� 

      �$��� ��B+ .�T>� [�O��P� � �\��� �a�.        D�B�� �<5 @�!� �;7� ./�0� ��  ��$X�U
          �<�7� &�' 4? �<J?^ ��z��� ^;>� �+ �<��d�� D7� |�`a� ��	+K.    �#�% 894 ��

              .���A7� 1{�h0� .�\���?  m�>���� �+;' 1�J��3 [;as "/ �?U �<73�U 4 ������ `�a���
   W�N 4 �<�5 �} .            I��<\} 6�0� G�$�%� �<�5 U�U&' ��� |P��� 4 `9T�� R��%?  8TC��

  �;A74 �� 6�;�          .&�$�4 B� ��;2? �OB� M�F? ./�4� ?/ YdJ� ��   |�^�iK� �<�5 �;7O�
'?�             �<\0�� G�$�%P� �7Z�' �u � 1$�7� U��5�� 4 `9T�� �%	�� 8e'? p;$Z�� �<�5 vh .

  4�$�%� �/ �$�   ./�4�� M       "�?�s �4/ 1�Ae�� M�5���? �X�#a�� M�;7B�.  P?�  DB��
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      �� 4 .	X�^ |��$�  ?��� � U����P�         �4 .U�&���P�� G�$�%P� 6P�� 8h>'? 8� G��Z
           �?	�+ "U�>�� 1Ae7� �BN/ ;% �4 �� �X�#a�� R;7B�� `�a� 1�?��? �Ae�� r��9���

  1�$B��           ��$��� U�'U^�� U�U&� 1N?&f0� G;AC�� 4 1�$� �<'	� ./�0� �/ 12�3.   I#�% ��
       5  �$�+� .;!? 12�3 1'��� �� g��] 1�$B���   � /	O' WB�� �    ��	��P� "/ �^����� 	��� 

     7�5 � 1�J;�;�B>�� �>X��? 1'U=� �      12�3 ������ � a7� �F� 6�B��� D    �#��� �3;� 
      "#�� �X�#a�� c$��� 4 1Z���?���O�'   �/?    D7� 2���� ?� ��  6�#a  �^�;�0�   G������ �4

    O�O� .��'&� L�3� .��5 41 17X���� .      �4;' 6�0� ��
  �w� T: P �$�  Y�  ��
 4 	�d5 
)6 – 8 (��;�/     Y��4;' 6�0� 4–       1�'^�a�� |��?�C0�? `e���? .;<���? "�C�� 83	'?

    ��;��� 4 U	��� �#% $s�           �'#�0� ����'? WB�� rX��? ��V D7� �5�� �N� �
       WB�� �<$h<' ��� U�;0� ��$� ������ .  Y�4;$�?  ��5     �4? ������ � � U��5�� D7�

 � �;5        G��Z�� v74  ?��� 4 8�7���� D7� ���   1>'��� |���<O��?    .`9�� |P;�=�0�?
    ��?U E'^? �;�'&�� E'&� .	�&��? $B�� � 1s����P�? �q�z��4? ��O��� �<�5 �} W�	��

  �$C��   P;N�T�� E'^?    .�#�� E'^ ?/ .        |���z�0� 8�/ 4  d!K�� 6P�% ve�' �$�
  	�? 1�P;�;C��? |�';7��?    0� ��
 4 ��9�K� G|�<O�     ?����T��? .;<���? "�C��� 

?    � t��$��P�? 1'^�a�� |��?�C0� ���        @�$��� G;���? 1+���� 4 .`O� [�B!/ #3= . �$�
               "�?��s �4/ �3	��� 894 1';� `o ���� ��� |���;7B�� ?/ |����$0� ��� R�� �/

U;$�?        4 ����!K� D7�  	� v4d4 �;<\� 8z�' �N� �  13;f�C�� � .    �X�C��� 4?
  �/                � W�% �4 1�2�3? Y���V y���� �<J��� ��� .	B��� |�U�h} D$B' �4 R��%

 �;5 �4? |���������– �% �4���5 �4 @5�;�' "#�� G;���7B�� �	�4 894 ( E )  W��'? 
w�5;��   �� 1��� �     W��$Z��? 8eO��? �N;��� M�? v$� .        1��7$� �4 U�;�0� I#% 	]?
C��    ��O�
 D7� 1\5� � � G;���7B�� 	��B'? � .	B��� 1z��N 1zBN�� 1�d2? 13;f�

  1zBN��  �4/e�N� 5        8$A��� D7� .�	�7� �TO0� ��	�>�� ��� ���� .   ¡��N ���5 M�#�?
   �% �4���5�   �$�� �4���5 D$B0��        `o? �<5�>J? 1�'�B�� .�CO�� 13;f�
 �� "U�' 

  |�>��h0� 4 M�F . ve�N �$�     7� GdB��P� G	�� 1{>�� I#%    g��NK� 17!? 8BT  �T�?
          894 WB��� 1';��� ¢�O� ��� �U�e0� � ¢AO�� �aO�'  cOs  &���� � 1���  14^d�� �U��0
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�71';�A �        |��7$� ��V W\�' "#�� MN&�� M�#�? £;x�? ^;0� I�U�e4 4? G;����;O��
       �� I�U�e4 4? |�:&NK� ^�<J D7� �5��? WB��     �;�O��? v$��� �;C!? �¤�� WA7

��?    ��O��? .`O�� .`¥? ¦7��? 8B�.  �#��§    � �X�#a�� G�\��� ����3�     �^�;��0� �����0
   �4 @5�;�0�?+��WT�       ¡ef�4 ¨� *��
� E] 1�Ae��   �� W�' �+    1J�© �>' �N=� 	�=�

     � �>�? 1�X�#a�� �2����� 4 WB��TW A2 T�W ��CN? TW.     1O��Z4 MN/ �$�   I���3/ �'
             1s�'��� 4 L�3�� t�;N�� ���? �C0� 1s�'� 1���u D7� .���90�� ������ 	��? 8O!
               .�;�% 4 E�� �� 1+�OB�� 1s�'� D7� "�$�B� �=� 14&74 EN/? �M�;�4 ����� ���

     R�a2 � 1s�'��� M7� .            vO
 �/ ?/ 1�N	O�� 1!��7�� |	�5 	! MN� MB>N G�4/ �;�� P?
   Mw�	' B��         R�;�
 D7� ���Z�B' �/ T$0� 4 *;x�? y=��� �/ ?/ .   4 1{5 R��%?

     :? �$��� �#% � 1'U�;�� Gd+�� W<'	� U�U&� U��5�� .	�'	J 1�7$� ��5Q 1'�	� M�F 89. 
        Mz�&' �%U;J? �/ ª�' P �#<5 g�?&�� � � y?�� 1��� M'	� ��� �F� �4/�  v��P

���        R;�	' ?/ g��� M� �OB' ?/        1�;{B4 `o |�5�e� M7�5 �<�4 .`a��� �;�C�� ��. 
           :? �$��� �#% � 1'U�;�� Gd+�� W<'	� U�U&� U��5�� 4 1{5 R��%?     ���5Q 1'�	� M�F 89

 .	'	J 1�7$�.    � G�! �F� [�C� ���?Q         �;�>7T' �/ |���O��? 6����� �'?&�� |�<4��? 6��
      ��? 1��;{B0�� �;�C��? @7��� 4 	'&0� W<B>N/     �7� `e4 � WX�	��  m�B�    ?/ 1���P� M

�P�        ���� M��F �/ ��O��P� ��� #3��? �s���� g&�$0� ��4��� �;�C�� 4 	�P 8� �
   *�Z0� 1'�j?          �?	���B' 17�V |�!?=� �<�5 �;��$�' .	'	J .��+ 1'�	� '	��;�� 1��Z����

          17z� �?	�? 1�J?&�� Wq��+ 1'�	� � 17�$�� Wq�'��F �<�5    �#�T%? .���� M����?U. ��
              1�7+�0� I#% � .;B��� ��� R��<5 � �T��� ���? MJ?^? MB>�� G�$�%P�� M�7�
              	! �N� 1z© ��7� .`O�? .`a2 8� ��B+? ���'�h4? g?&�� y�>N/ 	�� $�' 1'�$���

	�/      	�� .	'	J 1�%��4 17+�4         / 8�O� D7� �I�$� 4 ������ � �h'/ �o;7�    	�! ��N
 U���� |�J � .=      1J?&�� 4 ��� ��� g?&�� �;T' �.        D�«/ � g?&�� g?�3 4 �5�~ ¬
 ��4;' 17+ !!            ?/ ����0�T4 D7� E�e���? ��;�J ��>�� M4��!? .`a��? MC�� �#% �F�0?

           �zs d� vO2/ 	! E�O�� �� 8% ��#�? �#� ������ �4�q� �+�       |���O�� R��� 	��� 
� 1�J?&�� �� 8T�� ��%F? �� ��OC��?®®M�� �	��  
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                �� 6*	��� ���A�4�? ���T�� �#% 6��� 8J� 4 DAs "#�� g?&�� �#% 6�;�+�� �4;!
              �X	�� �Gd+�� y��5 �?U ��7� v7e'  �^�4 �N=� I��C� 174��0 g��� �T' �4	�� 8J���

             �?��] P? ��4 M���+ 4 ��C0� �N��� �$X�U "��#�? .`94 .	'	J 1e! ��4   �	��/ 
  	+/ "=� I`�#�          �/ �$X�U �?�+ 8� ���B�� �<�B$� 	! 1z�&4 ��    M�J?^ �4 �X	O�
  ? .	'	J 17+�      84/? �+ 1e! ��4 M���+ 4 �7�k.    89¯ T�?    ��O�� 	�� B�� I#%

   U��5�� 4        �{O° �u ����!P� 4 *;x�? 1���B�� � 0 4&��    ������ 	�� � . ! !  	�!
:89        |�	�B�� ��O� .	'	J 1'�	� �$��� �#% 1'�j?   |�'�3±�  .   D7� T�?./�0�   1�7!����

  G	�NP� �<�7� 8� �$��� �#� ��;2;� g��&<�'�� 4 y=��� U���� �.  .	�'	J 1'�	� T��? 
        �4 �U�2 ���� �%��;C4 8$T�� 1zs���� ./�$7�  ? &'&��� �<J?^     ²B' �4 8� U���� 1�?��

 @7��� �� ;�	' ?/ 1Ae�� ��.  
 

  :قط  فللأمهات) 2( استبانة
       1��� M'	� ��� �F� G�� H&'&�     <J�?^ ³ 	! ?/ g�?&�� � ��  I#�% D7� ¨�J/ Ydh5 � 

 1N�O��K�:  

 +:::::2;;;  
1.  g�?&�� 	�� R�$� ���)�4��(  

          □  16  □  18 – 21   □  21 – 24    □  24 – 27  □  27� 30  □�9�/     
2. g?&�� �$� ���) 4���(   

         □  20   – 25     □   25�30     □  30 – 35       □ �9�/    
3.  EN�� g�?&�� 	�� �<��� E72? ��� 1�$�7���� 17+�0�  

□   1Z�;�0�  □  1';N�9��□  1��4��� □   G;7�U  □  `�BJ�4  □I��;��U    
4. �efC� 1����4 E�� M�OZx G	�� �4	�� g?&�� 1  

      □          W�N□ P      □ ��F/P  
5.  EN�� MJ�?^ 4 |�;�� .	� 	�� �<��� E72? ��� 1�$�7���� 17+�0�  

□   1Z�;�0�  □  1';N�9��□  1��4��� □   G;7�U  □  `�BJ�4  □I��;��U    
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6. �� p;s;� *����� ³f
  MJ?^ 1�e  
      □     1�;Zx� 	��□  .�
�O4 g�?&�� 	��   □.`e! .��>� g�?&�� 	��    
        □        17';� .��>� g�?&�� 	��□"�U/ P     
7.  '��#�� � 12�3 �N�;J �Q� M�OZx G	�� �4	�� MJ?^ 1�ef
  

       □          W�N □       P         □Yd�7!    

8.  4 1�J?&�� M���+ 1'�	� � |P^����� EN��  
   □    �5�Z�� □  g?&�� *��  □MB>N 4     
9. �7X�� cas E] g?&�� M�F E7O!  
       □W�N      □    P      □"�U/ P    
10. ?^ 4 �?�� |�;�B�� � |��>� .	� � MJ?^ MOAZ2��$TJ�  
       □W�N      □    P      □�N��+/       □"�U/ P    
11.  �4 TB��� E$! 1�J?&�� M���+ 1'�	� �  

              □   M7%/ □MJ?^ 8%/ □     ��3 T�  □   ��§�  □M�7¯    
12. ´} g�?&�� 	�� M���� TB� �/ ����C�8e>�4    
       □W�N      □    P      □"�U/ P    
13.  E$! 1a��O�� M���� L	+� 4 g�?&7� G	��4  ?/ D7� 1�5�;0��16�����   
        □         W�N□ P     
14. ��O��� v�s;� 6�J� W��� 1��JK� EN�� �F�  
  □       ���� � �ae�□ Y�`9� B�� � �%�T'       □� � �%�ae'  B�  
  □B�� � �<�4 �����4  □        �7X���� L;�B0�   □���$�JP� F;>���   
  □          �>��;�� &��0�□ 1��P� �5� �4 ��>����  □  ��U���  
 □    B+/ 12�5 ��\�N�□ 1��a��  UdO�� 83�U  □   g��f7� ¢��O41���	7�   

15. �F�  ��;�� � ����4 ¡f
 4 g�?&�� D7� M���� E�5�?:  
  □    @5�?/□ �5�/ □ �%	��? @5�? �F� @5�?/  □W<$<' P �'/�     
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16. *�5^ 8>+ 14�!� M���� 4 g�?&7� G	��0� 4 �O7Z�  
   □    �s�;�4□  "U�� □  "�;Z�/ □	�>���    �□E�O���    
17. M���� L	+� �'?&� 	�� M��'��F .U������ E$!  
       □W�N      □    P      □   �4 	+ ��    □"�U/ P    
18. �� M���� 4 .`a��� Y�4;' |��
y?��  
       □W�N      □    P      □   �4 	+ ��    □"�U/ P    
19. 1�J?&�� E�O� �%&�<k 6���/ M���� |��2;e3 � �73	��  
□W�N   □P     □   �N��+/ □  Y��U�N 

20. 1J?&�0� M���� .��+ 8�2�>� � 83	���� �4;��  
□W�N     □P     □         �N��+/  

21. £#O�� .��+? *���K� D7� M���� �s�]  
□W�N     □P     □         �N��+/  

22. �4 �O7Z�<J?^ G�4/ �T�O�� �«�B+ rC� G	� 1>�;0� M����   
        □    W�N□  P  □�?�h�� 	��    .   □Y�N��+/    
23. 1>�;4 EN�� �� Y�'U�4 �<J?^ .	��B} M���� �Ae��  
   □ W�N  □ .�?�h�� 	��   □      P   □  Y�!d��       □1'U��+   
24. ���>�/ 1���� � M���� ����C�  

                 □        W�N□    P  □ .U?	� .��>� □ 1���0� 8h5/ □14U�x� 8h5/    
25. �G��! 'U; 1J?&�0� M���� � Y�$X�U M���'&  

                    □'   Y��4;□  Y���;O�/ □ Y�'�<
 reN  □ Y�'�<
  □ ;�/ .	4    
26. �N=� 1��P� g?^ I�k '��C�  
   □��  �M  □ �'�o ¡f
   □  ?&�  
27. �<J?^ 174��4 6;� 4 WX�	�� M���� L;TC� ��$�B�  
       □W�N      □    P      □�N��+/       □"�U/ P    
28. r2 � �>�� �<J?^ �4 M���� *d�3� 	��  
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         □  1��P�  □^  ?��P� g 1 □    �>���  □	'��      
29. �<J?^ �4 M���� |�5d3 � Y��B�X� Y�OO� R��T5/ �;T�  
       □W�N      □    P      □�N��+/       □"�U/ P    
30.  �N;T� ¢�© 1J?&�0� M���� 174��4 ��B]  
     □  �94 G/  1�� □1�5? 1�'	2     □�%����� 1¯��   □1��4/ 1A2�N    
  

  : للأمهات فقطتحليل استبانة
��#� 	 <�� 1 �=>:  

                �C� 1������ ��;+ � �;%&�� �$� � %? J?&�' � ����	J �/ G�� �<�'/ �$7�� EN/
         ��O�� g�?^ � /	�? Y�O'��� ��4&�� 4 ��! #�4 M�F?    U�'U^P� � |�+  �0 82?   	�'&'

  Y�4�� ��d9�� � .          �� p?���' �$� � EJ?&� 	! E�� �F�5)16 – 20 (  Y�4��  	��5
     ����	J 8�J 	����� E�O��.      EN/? g�?&��� EZO��� 	! E�� �F� �$���   ��4  ���)20 – 

25 (         MJ�?^ � .�3=�4 R�#Nµ �$��� R���� 	�5 Y�4��.   �4/ �F�   3U �/? �	+   E�� E7
 EN/? 1�J?&��    � � )25 – 30(    D7�  	' �#<5 Y�4��        y;��� W�%��>4 `�a� 1'�	� 

g�?&��.                M�F � .=J�>0� �% M7�5 Y�4�� ��d9�� � 	'&' �$� � EJ?&� 	! E�� �F�? 
         ¢�+ ��4&�� 4 ��! ��� #�4 Y�O'��� E!;��  ���       M��5 	! g�?&�� ��Z! �/ n��>' �$���

  	��  Mo;7�      � R�$� 4 Y�4�� ��d9��         .&�u 1��4�J .U�<
 D7� E7e+ 	! E�� �F� P�
 �#��� M� �;B$�7' 	�5 �$�z$7� 1�$�7�� ?/ 1�A2 |�4	3 ¶	��� �<�5 �4;�� .  
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  :اكتشفي أسرار شخصية زوجك
        1{�h0� �N�;�� *�C���� G�$�%P�? WX�	�� &������ M�7� �� H	��    M�J?^ 1�ef
 �

        	�� �+ ?/ 1�;Zx� .��5 6���/ 6�;� ��4 	+ �� 17';� .��>� g�?&�� .   ���� R���% ��
         �� [�O��P� 8O! g?&�� 1�ef
 D7� *����� D7� 2�� |���>��.   5 <�4 E�� �F�5 M7�7

          \+ B+ 4 �#<5 M�OZx G	�� �4	�� MJ?^ 1�efC� E���!� 	!M     EN�� �F� �4/ � 
           B+? 1Z��f0� 	�� E7$��� 	! �j/? 	�d5 1'�	O�� � 8$�T� ¬ M����!   �$T��� .�
��0� 

   �?�4 �4   4 	'&0�E!;��.           M��OZx G	�� �4	�� MJ?^ 1�efC� MN��BN 1��+ � �4/ 
         MN�	�5 D7�  	' �#<5 Y�4�� '�C� 4 �9�/ 1\A7�� M7� D7� Dh4 ��? �+  1�>���7�

  1
����"�1�BN�4?��"           "�#+�5 4&��  �� �$<4 �« ��>�+P� M�7� �§ ���? . !! R��%
   4 `9T��            U;��' 	!? 1�>����� q��+ � �?�� |�\A7�� 8V/ �����' Hd�� |�	�B��

    <J�?^/ 1�ef
 n;$o �� �OB��    T�� �$��� ���5 ?/ O       &�a� 8+ 1�;�2 ?/ �$<��� `
            ��9�/ �����!d� �5�Z�� 1�?�� G	� �� Y�h'/ �#% �J�' 	!? <7O! 4 1�efC�� M7�

    �$<h�� �4 G�zBNP�? .W� G;$��� D7� 1�J?&�� E�� � �%�$� 4 ��� Eh4/ G/ 4 
       .`9� �N�;J � �<�4 W7� �_?U�    � �<J?^ 1�efC   <h�� �$���    ;h�>�� %#�3/ 

�          § �4? I����/ D7� *�����? g?&�� 1�B>N �'�O3 ��  ;2;��? p�h���d ;    I����¸  .
 |���<0� r7�~? 5            e�f
 ��� |�<� 4 <�$5 � L�3�� .��<} ./�4� 8� EB�7 1�

      <�4? .�
�O4 �$<J�?^ ��� 	'	
 p;s;� �<J?^        ��j/ �+ .	'	
 .�N��} |�4 4 
              1�e�f
 |�4;�4 1��OZ� 	�� 82;�� ¬? U�>+�� 4 	'	�7� |�	�� U�	� � EAO2/
               |P^������ 4 `9T�� G	�� �j� 1�5;4 1�s�� 1C�� ��� �<5 �#% 4 Wo����? �<J?^

�� �q��/ U��5�? �7%�? g?&7� 14.  
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  :الزواج بضغط من الأهل
    *;�� �j=� |��'	e��? ��`�� <T�'? ��;+ u ?/ 8%�� 4 cah� .��>�� g?&�� 	!

  �      |^��J� 	! �j=� ��$�� =J�>'? 1�J?&�� E�� � �$�B� M7�  � 1�� �  8��  E�B�N?
         1�����NP� �q��+ 1'�	� � �� Es��� ��� *?�\��    �q��+ |/	� �4	��&��   �<�� Y�$o� 1�J?

     �<�4 Ds� �?U ?/ .          �<';��? �<�h�� r�� *�� "#�� g?&�� 1�ef
 �� U;�' �#%?
;7�� �>eN �<7�§?.  

  
���,?�	 (��@�� ��'����	 ��A:  

        g�?&�� .^�J� 6�h�� ��5�� |���>�� 4 Y�`9�<h��?        �>B���� 1�2�>�� � v�B� ¬ 
    1���$�J�? 1'U�e�!� *?�\�  ?&�� �<�4 l��'g .        �T' ¬ Hd�� |���>�� 4 `9T�� R��%?

           ?/ �P� TB' �/ [��C� |dX���� EN�� 8� g�?&�� 1'�	� � 8e>�4 1�J?^ E�� <'	�
         17X���� E�� D$B' `O� 	+�? E�� � 6�����.   N/ W7�N �$�  N�� �E  ���^�4?E   ���� 

��     �<J�?^ 	�� �+ �<��/ E�� � W<���� TB� �/ [��C� |dX��.7��?  |�U�� |dX���� M
1�?�;4     1���$�J� ?/ 1�B>N ��O�� �<OO� U;�' 	! �  .	��+;�� 1��P� �% M7� �;T� �=� 

     L	� .	�+;�� 19'�;�� ?/I#%    1'�9�� 17X����  .   *���� ��    .U���� |�J �$�?��	�B'   ���N� 
         �T���� ���? g?&�� 8%/ E�� �� �<7%/ E�� 4 1J?&��. T�?    4 	�P   R��  1�2�5

�>�7�        n���� �#� g?&��  ;O�� �<��' 	!? �5�Z�� �� W% .      �4 `9T�� .��+ |/	� �}�?
     ? ��§K�� 1�s�;�4 @�
 � |���>��    .���� « E����     B�' AO�2/ �/ ��T   � �Q� 

          17X���� E�� � Y�4�¯ 17e>�0� 1$f>�� �?	�� �? �;e���.    E��� � 6����� T� 	�7�� ��
   ¬ g�?&�� 	�� 17X����        �s��� E!;�� � Y�4�$�%� @7' 	�'       ./��0� 8$� �<�4 .`9� ��O��

    �5�Z7� 1��d���P� �+?" 6�����? 8%��".       8e�>�0� TB��� �;7h>' 6����� vO2/?
             ̀ OT�� 17X���� E�� � 1����� 8Z���? t;O��� 1'�j .��5 6�h! 4 ��: P "#��?�   ��$���

 	i? ��+���� 1<J 4 M�#�  ;O���8%�� .  
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  :زواج ابنة السادسة عشر من العمر
G�� H&'&�:  

       Y�'�� ?/ Y��;B�4 MJ?^ ��� �F�/?   �+   ?/ ��;�B4     .��5 ��4 EC� 	!? Y�`�5  �4 17';�
  R�$��.�0�? .;7�� D7��   8�� D�7� �� 	$A�5 g�?&�� � � .��>� Y�4/ M�4 E7�J 

      |��;�e�� 8��#� E�Z��� MN/  �+  �+ U;$e��?2;�   M����� �'?&�� 17+�4 �� E7
  MX���/?      .���� � 14��� M����� G�¯�? .  8<5         `a�2 � � M���� �'?&� '	'�� L�� �'

    �%�$� 8O��4 �16             �<�����U 4 1';N�9�� 17+�0� � E��^ �4? 1�5�;4 �%? Y�4��  . ! !
  �N�  	!   �<�OZx G	��   ? @7x�? '	�� B+ 894 .	'	� �'�&4 ��5 �5;�� 4�� ¹�a  I����? 

    M����� D�7� .��74 6�O�/ 4 ¡7f��� 1��� '	'�� MN/ ?/ �  �0�?   �o��>�� ��+
              ��P;J � ��4 v'��� [�B� D7� R#3/ 	'�' "#��  ��� �;B�4 MJ?^ �4 �dZNd�� 

 ¬����  ;+!! .    �T��� D7� ?/    1�s�;�0� 1'U�0� MJ?^ 1��+ �OB�!! .  EN�� �F�5  M���� 
    �  �$�� � �o�� P  �<$�7�?     8h5/ �<J�?^ �/ |	J?    M��F � y=� d5  �   �F� �T�?

EN��      Y��4 g�?&�� W���4? W�7���� G�¯� � �o��  1�;<B�� M7�� �4�� ��75 .   	�! ��$�
 �OB�� U;�'    M���� g�?&� M��z���� ��          '	�'��? ��NK� 4 `O� U	�� M!^� �� �/

     <§?&� 1��� � 12�>��? E!;�� �B�. ! !  ?  ;�' 	!        ?/ 1��7X�� *?��\� M��F U
    �<��4;$� 6���/ ?/ �«��!/ 	+� �%�a2 #�4 M���� L	+� 1OZf� L�3/ 1���$�J� ! ! ?/

  �5d3 ! !      �C� 1�� �/ '�� P/  �$��� 4 �����           .����� � .�3 "/ ?/ 1��k "/ ª�� P 
  	�� . ! !          �%��0� 17+�4 ��� E��^ �4 Y�4�� �C� 1�� � � M���� '���� 8% 1 ! !5 �F�

  EN��M�#�   �#<5 D7� 8��U       ? ����3d� 17%�4 `o E��^ �4 �j/   G�A�!����� 1�J?&�� .  �} 
|��;�2 4 �<�5. ! !   

  
            M���� L	+K Y�O��3 G	�� 	�� Y�$T+ l;T� �/? 	�P G�� H&'&�   Ea7� 	! EN�� 6�;�

           EN�� ��? �+ �M�F 4 ��� ?/ ����� �C� 1�U�B�� .	�+;�� M����.   W��TA�� M�7�  
     P? `$h��? @Z�0�? 8�����aO�'   �/         �/ ?/ ��X�� G	��0� �$� 4 �7�k  [?�C�� ����C�

  G	��0� � 1'&�z����.      4 H=' P @X���� �/ �$�    v5�T0� ��C�� ?/ .�;�B0� 17X����  "#�� 	!
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      g?^ `3 �� �;T'? �� M���� �����.        � ��O�/? 1����+ I;J? �5�7� ��� �F� �4/ 1�N�BN
     M���� �5� �4 r������ � �N�4d5.       .?�9��? �;C��� 6��? ����� MN�a' P=� MAeN/?

    `o 1>X�&�� �%�\0�?��             �;T' �/ ;% ������ ´T�� ��5 � YP?/ |�������� �X	��?  � 1'	
          �%#���? `O�T�� ��<0� ¶	��� �!�%�� �?�] P? Y�$7�? Y��73? Y��'U Yd%�4 Y���
 G	��0�

          M���� .U��� 8J/ 4 G����� '�? 1%��>�� .���B��? y�0��?.      M�7�5 G�%?/ �7� �#% �� 
  MB$���  �!�;���  12�3           Y�`O� ��� �$<��� �$��� ���5 �;T' �/ 'U;� E�� �F� .  �N�5 P
  T:           4 	�d5 �O7Z� �4 �4=� ��d9�� � ^?�z�' ¬ ��C�     �;�4�� ��� �  ^�����

 N��� |�O7Z��?   `o 1�O��  14� . � ?/��5�;          �C� 4 �9�=� .��>�� 4 ��/ ���x� �;T' �/ 
     s T: �#T<5 � Yd94 |�;��$ *U ��  6��;�J.    G	��0� ��� ��?	!      M���� 4 YP;O! ��� 

        d5 � �$��� ���5 � Y�`9� �%�T' ��� 17�	0�        ^�&��� ;% 8���0� �;T' �/ �§   8J��� �#%
�+    0� �5U ��� ��?   �<  �4/       .P�a0� D7�  	' P �#<5 ���
    ��	e�� �7� �  &�z�� ?/

        ��� �;B�4 ?/  ��� �;�B4 ��� 6�;� G	��0�.  D�7� c7B���? U����� �;7�/ ��O�� P?
                g?&��� �<�5 G;�' .&�J? .��>� �;�� � U����P� ?/ 1��a�� 4 �<>';~ ��?�] ?/ M����

      n�� .U;��� º g��x�� 1���	���  ��;��?      ��	�� P ¢�© 1�O7� l;T� P    "/� "=�� 
  1'���� 1+�B�� D7� �	� �4 �4 ��?�k .�/ ¨�k?  �OB�� M���� 1���� � Y�OO� l;T� 

          ���' �#<5 pd0� ���7��? p��5�� 14�!� �%�\4 � *���K�"Y�	�7��"       ��4 D�
d� 	�! 
  ��J��? �;e��� 15��� *d�3� .  

  
   �� �;4�� `3 ��5        *;5	�� �	� ;�? g�?&�� ��<
� ���7�? c�; .     ����	�J ��4^ G�'/ �?

    .	0 ¢T¯ g�?&�� |d>+ EN��) 3 – 5 (        UdO�� � 1>7�f0�  8X�O��� |�U�� �B+ G�'/
            1�AOe��� G;' 19��9��? *�5&�� 17��? 6���� 17�7�  �>�+P�� |dX���� ��� E>��� T�? .

?  �4/    6���� 17�� �   �/ 	�d5���            ��<�5 83	� ��� �<5 *�5&�� 17�� �4/ � y?��7� 6���� 
 � 1�J?&�� E��? � *�5&�� G;�� ����� p�Oe�� ;<5  �>�+� ¢��� �4/T�? ���� E!;�� � 
   6�>��P� T:�  c�5 	+�? G;�    ��5 G��' *�5&�� 8>+     1�7�� � �s�;�0� 8>�� ���$��� �4 

6����.  
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  :شريط ذكرياتك
  F .U������ �4;!           �7�J�? 1���B�� .�4���� �$��� |�;�� � �« |��4 ��� 17�$�� M��'��

            7f0� M�A�e�� ��$�B� M���� �7�J�? MB>N �4 1��2 1>!? M���� g�?^ 1O���4 4 1e
 1�J?&�� E�O� �����N� 8O! .  

  

  :موقف الأم من ابنتها
    .`a�� 4 "��#+    M���� L	+� 4�5     G;4#4 �4/ .`a�� �  �� �'�] ?/   	s 1J?&�0� M��

  �<J?^        4;�� d5 �4�� g��+� �F� �'U�4 ��	��B4 4 �<��4?�      ��q��+ .`B4 � 83	���� 
      ̂  D7� U�$��� D7� �<h'�] ?/ �1>�;4 EN�� �F� 12�3 1�J?&��   .���© ���O��Z4? �<J?

 *����? £#� .       	�� ���>�/ 1���� � M���� .	��B4 �� 8�       TB�� E�N�� �� ��iK�
   M�4 ������  ? �%	�B' *;�M�#�   ���>�/  .         ��4? E�!;�� 4 �B�4 M'	� ��� ��5

  B�� M���N�T4� E��^�$              ��� �4 12�>�� I#% ���h� d5 � M�F M� v��� 1�Ae��? 1
      ��T�� P 	! �j� M'	' .           ��%U�>+/? �<����� D7� ���{$�K� �$X�U U;� G�� ��5 �OZ���?

�C0� .���K P�» �#% MO7� 4 �7�kP T�?�<J?^ ��? �<��� 8�.   
               	�'	�� 8��� |�O7Z�4 D7� "&��� �/ M�4 g��� *;� U�>+�� 8�J 1���� �=� Y�$7�

 M���� 1����� E$!? ��7� |=CN �$� 	��=���� r7�~ ��� MX���/? �B�/ D7�.  
                D�7�  ���J�� r��e� T: �+ �<�?	+ 4 	�P 1�A2 .�%�� ;% `�a��� �/ M
P

  4	�� �$7� �<B�/    �;�B�� ��� E .        ��
�O0� 83	��� �?U T�? �<�AeN�? M���� "	���
             ��9} M���� g?^ �� Y�$X�U "��#�? � ��� D7� Y��/� �q��+ �7�' 	! "#��     � M�� �� 1

 l;T� �+             	+�? *�� 4 �<J?^ 4 M���� L;TC� ��$�B� P? M�d4��� � 1'U��+ 
0� ;% �;T' 	! "#�� l�9�� *�Z�� "�B~ P �+ G;7\.  
         1N�4�� I#« ��>�+P�� E$! 	! l;T� �/ ;J�/ "  M���� "      ��5 H=' "#�� G;��� ��  �4

    R	�� 4 �<$7B�'"�<J?^ "    �<�7� I�?	� �5�A�� .         �/ ���� 	�P ����!� � 1N�4/ ������ ��
     %U�	�� � �� ���N  �� U�	�K�  �Za' "#��? �!��    1��'	�� �+�;���   1�!d3��?  1�B�>���?
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  1�Ae��?         1�J?&�� |;�O� ����N� �+ %�a2 � <�'���� G;�N?     �$�B�� �/ �§ �$�
       U�>+�� 8��? � 1A�e���? 1'�����? 1'�����         ���� 1��'�Z7� n����� G	� �4 � M�#�

     1�J?&�� �q��� M���� �<���      ? |�5d3 � Y�OO� l;T� P �+     � E�N/ 1�7X�� |����2
 �<�� ¹o.  

  
  

   :تياتأسرار الف

  : الإبنة الكبرى اسرار استبانة 
     M��;3/? MN�;3� �4 1!	� 6��O�� R�?U H��5 �' 1N�O��P� I#% vs;�   .����� 1B��4 �

       I#% D7� ¨�J=5 R�$� 4 .�C� 1�N�9�� � Ea7� 	! E�� �F�5 	a�� G/? G;��� .��5 EN=5
 L�T�� 1��P� E�� �F� 1N�O��P�UU���d5 �{� � R�� �>A��?".  

  
; BCD�	 �4��	 ��  +:::::2  

1. Y�$X�U '��C�  
   □    �s����□ ������P� G	��  □ M!;�+ Wh«  □  R�$� 4 ��/ □   P	���  
2. C� �<�'	��B�? M�	��? 1+��� �$�q� ´0� �? 

□W�N     □ P     □ .�?�h�� 	��  □�$X�U   
3. .���� U��5/ 1'��� � �%U;<» M�	��? ����� 

□W�N     □ P     □ G?&7�� 	��    □�$X�U   
4. 1�B>��� �<7��C4? �<4;w M�	��? '���C�  

□W�N     □ P   □�$X�U   
5.  M�	��? �ho �e�¯ �<7J/ 4 �Ah�?  

□W�N     □ P     □ G?&7�� 	��    
6. �«��o 	�� M�	��? �?U �e$���  

□W�N     □ P     □ G?&7�� 	��  
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7.  M��;3/? MN�;3� 1��� ��h�]  

    □    W�N □    P  □  "�?�s `o  □      G?&7�� 	��  □Y�$X�U   
8.  M��;3/? MN�;3� ve�� �4;��  

    □    W�N □    P  □  "�?�s `o  □      G?&7�� 	��  □Y�$X�U   
9.  �$�qM��;3/? MN�;3K ����	�� �;7����  

□W�N     □ P     □      .�?�h�� 	��     
10. W<�'���? ��OC�� MN�;3� 1+��� �$�q  
    □    W�N □    P  □  "�?�s `o  □      G?&7�� 	��  □Y�$X�U   
11. M��;3/? MN�;3� 1��� D7� ������? G;7��� Y�$X�U ��7�  

□W�N     □ P     □�N��+/   □      .�?�h�� 	��     
12. .���� U��5/ 1��� D7� R��T5/ �s�>�  

□W�N     □ P     □�N��+/   □      .�?�h�� 	��     
13.  '�T>� �;4��� M��;3/? MN�;3� �!�� � r7�~ 1'	�  
□W�N     □ P  

14.  |�^�JK�? 8Z��� � �4;�����U�  ´0� .  
    □    W�N □    P  □  "�?�s `o  □      G?&7�� 	��  □Y�$X�U   
15. |��O�� M��;3/ 1��� 4 �9�/ 1';��4? 1'U�4 |�&�u D7� �7e]  

□W�N     □ P     □ o�O��   □      .�?�h�� 	��     
16. 7$A��1O�e�� .���� *?�� � 

□W�N     □ P     □�N��+/   □      .�?�h�� 	��     
17. 1���� � �7f��M��;3/? MN�;3�   D4����� 

□W�N     □ P     □      .�?�h�� 	��    
18.  8J/ 4 g�?&��� [�O��P�� �Ah�D4����� M��;3/? MN�;3� 1���� 

□W�N     □ P     □ *?�\�� �B+    
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  :الابنة الكبرى أسرار استبانة تحليل 
64�	�5!!  

     .�C� 1�N�9�� Mo;7� #�4   ? R�$� 4    `9T��� 1O��Z4 EN/  |��OJ�;�� 4    ���\N�� �� �
  1<J;4�   12�3 M��?    L�T�� 1��P� MN/.   N� M
 P       ��s���� '��C�? M�F '�	�� M

  |�eNP� G	�� M�2?/       ����� ;>�2 M��7� �	B�>' Hd�� |�s�a0�  �;!/ ��O� 
s��?�      ������P� G	�� �;�C�� D7� M   E�s/ 	! MN=� M���!� 1�?��?  P	�� 4 M�+ 

14;h<4 M!;�+ �� ?/.  
  �$�   Mz�&' 	!    � M����;{B4 �OB� ������ R�$� 4 Y��� ��/ '	O� MN/ 1��P� MN;T

  L�T��   M�F � y=� d5 .   � �/ 8V/ �4�4;� }    �<��+��� �$�q? M�	��;� 1����+ .	��B
        4 �4����  ´0�� �?	' �4 �<�4 �7$A��?  8��C4        M����/ U���5/ 1��� �?�
 ¡~ .

     �4	�� M�	��? p�>� *;�?         � ��<<J�;� 	! ��� 1�B>��� �<7��C4? �<4;w �<�'���C�
/? MN�;3� 1'��� M��;3��� MN?�ae' u.  

  ��     � M�	��;� 1�'	2 l;T� �/ M�7�   ��     @�h�� 	�� R	k�   �>T>T�? �<Oho �e�$�
    M�+��� �Ah�? �<�;4U   ? �qU��� 8J/ 4 �>��� '	%�k  8�O� �     D�7�  ;e��� 

  �%�s� .         �«��o 6���/ �%�?	� �4;�� �/ �<�7� Y�`9� ���?�       E�!�4 8TC��  ´�0� 
� �� 15�sK��? �	2? 1N�4/? �d3�� W<AeN? M��;3/? MN�;3� 1��� ��h�+ G�$�%P�
? W<��e} 1�$�7���� Wq`B4 6���/ W<7���� 	! ��� |�O���� �Z~ D7� Wq	��B4.  

              ��� 1�O7�? W<�'���? ��OC�� 12�3 MN�;3� 1+��� G�$�%P�� E$! �F� H��5 �' �#O+ �'?
    G�$�%P�� @7��� ��� 17<B�� ���Z0�    O70�? ��C0� ? 8�=0�� �     Wq	��B�4? W« ��x� 
      12�x� �;4�� ��� ����� D7�14���? .        [�C��� MA�:? M�!? ��� ±: 8$��� �#% ��

  .U��B��?  M�7� �aO�' �$�   8$] �#%       ?/ W�� ���� "/ ��J;� �?U �+� �	e� 6���� 
     D7� ?/ W<�7� G;7�� 6����� G�����       �/? 8e+ �F� |��O�� M��;3/  %��T5/ 4 E�'�h� .? 
    <�7� R��T5/ n�5 G	� M�7� T�?        t���!K� �;7�=� M�T$�5 M�#� |��Zs� �F� 

  Rd�4��;�� «;7!?  ?  ;e�� �  MB>N ���� �;Oe� �4 D7.�N/ �$�  M�N/ n?�>0� 4 
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  '�T>�    1�7X����? 1������ �;4���         M���;3/? M�N�;3� �!�� � r7�° �;7�=�? 1'	�
 N?�ae' '#��M          `O� �^?? ����4 ��T4 R��T5/? MX��Q ��5 �OZ���? Y���   U���5� ��

  M���/   8$] .;!? .�3? 1'��U �9��� "/ Y��� ���� MN;T��   MB�>�� ����] �T�?
               1���´0� �;4�� G�4^ Gd���� |�^�JK�? 8Z��� � M�7�  ´0� .��U�  �» � ��?/ .�3

  4   .	��;�� .	�B��   �� ��� 6�>s� �4   ?/ |�B$7     � |d'	���� ��� 6��J�   ´�0� .��U� 
       .���� U��5/ ��z�� D7� '^;] �+.         ?/ 1'U�0� |�&�$0� ��� D7� Y�h'/ �7e] 	!? 

              ���A�B�' 1�'���? G�$�%� 4 .��±� ���4	! �4 D7� .=5�T$� �<���A�B� ��� 1';��0�
   G���+P�? �'	���� .  �;��P?"	!/P? B�� .`a2 ªN/1�C0� I#% 8$] D7� � " M�	] ?/

17+�0� I#« �h'/ ��$��� M�7�? 1�%��4 E�^�4 MN=� MB>N.  
  

  �� �' 8%L  MB>N E�=�!!  8% ® M�#� E�� �� ��$�� 8<5 L�T�� 1��P� l;T� ¬ �F� 
       ® P G/ ® W��� �O�k .            1���P� �?U 	B�k .`9� 1���$�J� Y�ee! R��% �/ �$7�� 8%

  / D7� L�T��      ®® ���+�� 4 `9T�� � 1�Ah�� �% �j .   	�! L��T�� 1��P� �/ �$7��/
            �%	�>' 87J ��e} .���� ��e� �4	�� G±� ������ �?	�� ¡$��� *?�\�� �%�Zh�

       G?m��� G�� M7� �� v� P .���� 1�� !! 4 *;� G�� �?U #�3=' !!  L;��  1���P�
L�T��!!   % vOe�� ���   �? L�T�� E3�� �         D�7� #�3=� *;�? E!;�� �>N � G�

 <� �<B>N	 � Y�=   ' �+ �q�;3/? �j�;3� U���� 8�O� � �Ah� �vOe D7� W<�4 	+�? 8� 
    �B>�� ��'�� @
 ��Z�B'? I	
/.      �<5 L�T�� E3�� �4/      ��$<4 Y�	�/ W<�� D7f�� �

   �4�� �<>7� .  �;T' 	�5 .��±� 1���$�JP� 1���� *d�3� �B+ M�F r7�° 	!? R��% 
              .���� � E7+� �4	�� L�T�� �<���� 1O!� � 1N�4/ G�� W<���� Y���a2 YP�>�/ . #X	��

   �<B>N L�T�� 1��P� 	%��� �/? 	�PP=� W<����  �;�����' 1��3 ?/ 1$�?/ .	J r�� �
    �/ 1J?^ ?/�5d3?.  �/ �<�7� �aO�'?        ! 4 E��?/ �4 8T� G�� ?#+ ?#] .;   �;T� �/? 

 �B+ .?	!             ��? �+ W<7O��B4 D7� {$Z�? ��4�� �� �� W<72;� �+  �>��� 6P�� 1
      4 ��>��� ? ��a��� EAs4        ���? ;� 4 �« �4? ��N	�� |�#7 .  ��;>' 	!?M   ���Z! 

  g�?&���<�'/      1���90� 1$�\��� L�T�� 1��P� ��4;4=M   .�TO0��    �J�?^ G	� 4 Wo����M� 
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N�M 	k '  N�;3� � M  ? '��O�� ��;3/M  5?��0 |�\5��� M    � ��N/? 	�� `3 M  	��� 
�R� ¨�C�� 890� � 8�! �$�? �  " : 	7� ��� EB��? ¼�� ��� �% G�� ��. "  
  �� �� R��%`9T     |�'�T�� 4  ���         G�� �;�T� �=�� � L�T�� 1��d� ��90� �?	�� 	Bk

 4 n�} 1��e4� – �� v� P – �<���� #3=�?  L�T��%�?U  ��? ��+  �>��� 1���� � �
    �/ 1'�<��� EN��  I#%           8O��B�4 ��$�s 8�O� � g�?&��� [�O��P� �5�� L�T�� 1��P�

      1�7O��B0� W<��e4 D7� Y�5;3 �q�;3/? �j�;3K 8h5/ .�j�      �/ �����? �qU��B� �Ah� 
            �<���' 	! g?&� �<��O��� 4 `9T� W%/ .���� U��5/ 1��� .U����  G�����   D�7� �<OJ�;�

     �q��/ I�k �J? 8$�/.      I#% 6�&�� `3 �� �%�&J ? 1��P�   L�T�� E3��–   G?m��� G�� 
– �<B�J |��O� 1��2 .?	! �<7�J? ���94/ 4 �� �9�/? �<�;7� � 1���90� .  
  

  :حديث بيني وبينك

  : فما فوق36من عمر  تزوجاتالمللفتيات غير 
    ��4&�� `a� 	�� !! ̀ a�' 8%    Y��+ ��4&��  !!    .��O��� I#� ���N� ��? ���     Y��2�3 ����  D�7

                 P ���� 8X�B0� 4 `9T�� �� '&�' Y�$X�U <5 |���>�� 1�B�/ �%UU�� �4 Y�`9T5 � ���4�B4
   � �?��.             � |���>�� g�?^ � �3=� �OB� ��4&�� `a� 	! ��� �F�   5 �#��    ���% �$

      ��� 1��$C�� ;% ��4&�� �;T' *;� Y�	��2?       4 	'�N �4 �<�7� @7�N  �0�  8X�B  P ���� 
 ��� �?�� .              Y�	��/ 6��;�� �� �J�� P 1��B�� ����� T�? ��4&�� ;% ��4&�� ��!!   	��� 

    ���$�» � �+;�  ¼����   �C��� �   1�s�0� |�;��    g�?^ � �/   	! .��>��   vO2/ �+ �3=�
           4 �<J�~ 8O! �<���� g�?&� .���� �T>� ½P/ ���OZ�� 4   1��4��� 17+�0� .   �/ �NU�� �F�?
           |d4=�? |�>!? .	� 4 ��� 	�d5 M�F ��O�/ � @$��N  1!U�2    ��O��P� ��� #3�� �4

 I#% �/       `a��� �#% |	<
 ��� .��>��           D�7� ��C���? .��>�� 8O! 4 p��>N� �<O+�2 	!
1';�����? 1���$�JP�? 1�5��9��? 1�4d�K�? 1'�T>�� �+�;���.  
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  : أسباب ارتفاع سن زواج الفتاةبعض
  ��5 M
P �u /              D7� W�7���� `�=� ;% 	'�&�' |���>�� g�?^ � E7�J ��� ��O��� 4 �
   .��>�� 1�B>N.             .���>�� 1�e�f
? 1�O%;4 E7�2? U;��� 	�
�? �T>�� D���� W�7����O5 

       �7��� 6�	N 8$q? 8���� 6�	N ¨7� ������ EAO2=5  �  �$�  �? `9T�� �qU?��    �4 `9�T�
   �<��4 D$\��� 1�O��a�� @�] �/ �� 4 8h>� E��Z��� ��� 1'U�;�� Gd+���  1��d�����

?      �<�$�»? �%�4/ �? 8%�� D7�  ���K� �?U .     @��B�� � .��>�� EN��–    ��� ��;+ 8O! 
  ��4&�� 4 ��!�  #�4 �Z~       �$��� 4 �C� 1B4�x� � �<o;7�      � 1�%��4 E��^�4 �%?

 � 17+�0�    �<����U 4 1Z�;�0 .   �/ �$�h��<       W�7���� .�?�s? 1�w/ ��	' ¬   R�#�Nµ 
          6�
 P 4 8h5/ g�?&�� `e4 �/ M
 d5  1{>�� M7�� 1OB���� .     .���>�� ��$a� EN��?

       �% I#<5 � Y��4 1C%	��? 1+�>��8V/     ��� �$��� |�\�   EN��     .���5 8� �%�\���. �� 
      .�TO0� B�� I#% � g�?&�� �' ¬  U;J? �� 	   �s��� ���!? �  *?��0�  �    1�0;��� �e��

   19'	�� |�������? .?  	��             D�7� |����>�� W�\�4  ;e+ 	�� �4 �� g�?&�� � �>���
     � �� �4 "/ 1��4��� .U�<C��)  22 – 25 (    �$��� 4 Y�4�� .  	!?vO2/     �4 Y��5�� 

          7+�4 4 6�<�NP� *��C4 D7� �%? .��>�� �Z~ �/ �$��� *���/    1��4��� 1���	�� 1� 
���+�� �7o/ � � M�F 8O! ���?  .  

       

  :نداء للفتيات
    .��>�� �<�'/ M�7�   l;T� �/   �!�;7� ��!/?½P/    6�<�NP�� MB$��� 4 �7�k      1�7+�4 �4

          ��� �� G	��0�� MJ�?^ G	�� Y�OO�? 1�'�F ��4��� W�7����   �5�T� R��%  �$T���  ���'	k?
  Yd%�4 Y���2 YdJ�     E�� 14�!� ��Z�B' ��1�J?&.   �<' E!;�� �>N �?²   �$7��� M+;$Z� 

;��  ®��ef
 M'	� �N�0� �$5 ����0�     D�>�? ��!�;�� n�/ D�7� �C��� �/ R	
�N/ 
       ��$5 ����x� �#% 4 1�´4 �5�/? Y�N=
 D7�/ Y�J?^ '�\��� E�� �F�5 � 1'U�? Y�4d+/

      ;Z' �}� ®® R��U/R��\�N�     M�4 4&�� ��B'? V/8         ;�Z� P? ��%d+/? �$��� G�'/ 
       ¨�C�� 890� �  ��' �$� R�	' " $��� ��� P? G�C�� v7� "? 8�  �;>e���� `Z'  8�O!
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 �� ��;3U         G	��� �>�' P ¢�+ |�\A7� ¨%#�� ¡>���   J �;T� �%	���    �<B�>N D7� E
!��� . !!       <Oz�' r��� �4 |���>�� 4 `9T�� ��      �+ g�?&�7� G	��0� �5� /	O4  �

       ? �d>�? y	�<$7�? ��OZ7� EOZ3 1Nd5 �/  ��'  ��    Eh5� �<�T�? �d5  �  � ����'?
          g�?&7� �4	��0� G�$�%� .	
? E�e�� �'F 4 t;N M�F«   .     r��� �4 H��5 �' EN/?

    MN=� �$7�� P�7$��B�     �^����� 	��� 1�'���   �O��x� 6P�Wj/?    �$��� �;e!���'  	'�&�'
   �+ R�$�     EN/? ��4&�� M� �:�4   ��<�7� E7e+ ��� .U�<C�� �=� .���4 '���T� E�^

         |�4^�� �J? � ��'�<C� *;� "#�� M+d� �%. �      pdB��� �#%  �$���� M�7� �
               .	+? � MB>N '	k �%	��? M���+ � 1���� 1\A7�� H=� P �+ W�7B�� �J;�� D7�

       M�;+ 4 ��$�� *�eN� 	!? 17��! .  #{��+        "/ ";N��� .U�<C��� �>N �;T��  M�N/
    I	$o � pdB��� �\>�] .P 	!?  G��\��� �}�5 �MJ�?^ `3=� � �OB�� EN/ �N;T� 

 83	�' ���$�JP� 1�=B0� I#% � �B�X� �OB�.  
  

  :العرف كنظام اجتماعي
  �$�.U���� |�J ? |dX���� ��� L	� *?��0� 4�   �B�+ |���O�� �'?&� G�\N t�O�

   � �$���   EOZ3 ��51��P�         cO��� �/ ve' d5 L�T�� 8O! L�ae��     g?&��� �+ g�?&���
 �T' 4       |��O�� �q�;3/ 1��� 4 Y��� �j .      ��e��� ? 1$B��� D7� "	�� /	O0� �#% � ���/

 !!   8\� �/ 4 YP	O51���  ��%U��5/ ��$� .���� �>�] �/ T$0� $5 g�?^ �?U .	+�? 
    B� g�?^ �?U |��O�� 4      �$���� 	X�B�� *���� M�F �O !!    �<O�eN? �<5?�� .��5 8T75

                <��4 .	�+�;�� `e�4 [�O��� [�C� ���? M�F `o? g�?&��? W�7���� ?  �$�� 4
  L�3��� .             �5 Y���� �%�ae� ��� �<�3/ �'?&� � L�T�� 1��P� ��#{��� T$0� $5� �

          V g?&�� 	�5 �T��� D7�? ® M�F 4 �N�0� �$5 E�5�?       .����� � ���OT�� |��O�� ��
    ��? 1'���� Y��� %�a2/ 8\�?	      �T� �+ �w	+/ ?/ �<'  �$����   �� �� L	���?  �����

   12�5 8��?�     ./�0� I#� 1OB���� [�O��P.  	��;�� ¾;�' 	!?�    �TO� 8\�? ��q	+?   .���� � 
  �<�� '�3Q� *��eN�?.  / G�� ��' D7� ��N�eN? 1$B! �;4�� I#% 8� �  ;�% �#%? ��

      � ���7� T�? � .��>�� I#% �	!��          1$B��7� ��$��� 6��Z3/ ^��'� G	�? ��O���� #3
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  ��e���? .   �aO�' �#�            12�3 � .���� � �$<7�+� 	�� �%`e4 � ��T>' �/ '	��;�� D7�
 �$5 � W��>�/ �4 YdO��B4 �;N;�? 1�J?&�� .����� �;$�N 	! �q�;3/? �j�;3� ��V ��� �F�
          I#�% �;T� P 	!? ®® L�ae�� G/ L�T�� 1��P� �% EN�� 6�;� 1�Ah�� I#% �NF ;%

         |U�>��� 	! Y�4�� ������ �%�$� L	�� ��� ./�0�  �`9�      	!? 1���B�� .��>�� � �q��+ 4
   E!;�� �4  Dh4?   �%�$� 4 �<�5 E9T4 .	'	� |�;��   "/ ?/ 1�>��? ?/ W��7�� �?	� 

    � 	�� I��<
� �<�T: pd�  G?&7� !!    ®® �%`e4 �;T' *;� L�� �' �F�$5 .  8�� D7�?
                 �� �4 ��;�9��? �J�� ¨B�+�5 1�=B0� I#% <�7� @OZ�� u I��3/ �' E�� �F�  �+

    E�� �F� 12�3  	!   �=� Y�4�¯ ���? �w	+/ ?/ '	��;7� M�'��� �OB� MJ�?^ � |�3=�
         #3='? 84/ 1!��� M� p;7� �+ Y�`3 Ms;�' *;� ��       �� �$<4 .U��B�� @'�Z� R	�� 

 R��\�N�.   
  
  

  :ضرورة إكمال مسيرتك
   �/ �?�+ 4 �7$T�M�`B ?            cB�! M'	� T' ¬ �� �+ M�$�z} Y��5�N Y�;h� l;T�

    5 � W�7���� 4 �5�?M4�4=     M���Z���� ���  �$�±� |P�» .	�       � �<��4 M!^� �B�
        ��;Z� 8$� "=� ��A��d� .	'	J ��5µ M4�4/ �/ �$�        6�&��� `�3 ��7� �� M'&§ 

     �$��� 6��� � ��d3 4 �w�B�?.           6��s� º M��7� ����? �N�AO� �� 6�s� 8h>�? 
              M��7�? � M� 1OB���� *�Z0� 1'�j �% .U��B��? U�	B��? @�5;��� �;T' *;� '	��;��

 �� 6�h�� U�� d5 .`a��? @7���? Gm�C��� "�#+�?  m�>����.  
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  : فما فوق36من عمر  تزوجات فقطالملفتيات غير أسرار اانة  استب
                M'�C�� [��O��d� 	�� ��e��� M>��� ¬? g�?&�� � Ea7� 	! .��>�� �<�'/ E�� �F�

    U�B�� � Ea7� �+ �$����    ��d9�� ? 1     �4 ��;N 1J�+ ��� ���� ���    L;� M�7� �$5 �
       
� �s;� 14�� 1N�4=� 1N�O��K� I#% D7� 1��JK�       M��F? 1A�Ae��� 1��JK� �N�J .��

              �=� M$7+? M����4/ @��] D7� R	��B� 	! ��� ��O��� ��� &a� 15��4 D7� *;!;7�
 �� 6�
 �� E!? ��!/ � 1�X�� Y��?�� �AOe�.  

  
 +:::::2;;;  

1.  ��e���? 1$B���� MN�:� 1J�U  
        □          Y�	J 1����  □         1���� □    1Z�;�4  □ 1>��s    
2.  1J�U R^�&���MB>��   
        □          Y�	J 1����  □         1���� □    1Z�;�4  □ 1>��s    
3. M��$� .�?�a4 EN/   

□W�N     □P     □         �N��+/  

4. ��0� M�7X�� F;>�� .�?�a4 EN/  
    □        W�N   □P        
5. 4 EN/����� M$�7�� 1J�	� .�?�a  

□W�N     □P     □         �N��+/  

6. p?��� 6�>2? �>���  �V 4 1J�U D7� EN/  
    □        W�N   □P        
7. .����� 17X�>�4 EN/  

□W�N     □P     □         �N��+/  

8. � EN/@Z�0� .;7+? �J;�� 1��7  
□W�N     □P     □         �N��+/  
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9. M���'	2 �+ � �e7~   
    □        W�N   □P        
10.GdT�� .���� �� u EN/  
□W�N     □P     □         �N��+/  

11.��;���? @7���M��e3 4 �B>���   
□W�N     □P     □         �N��+/  

12.	B��? 	���� |�J?&�$7� M��\N WB��  
□W�N     □P     □         �N��+/  

13.M4d� 1�'�� � �>7T�� EN/  
□W�N     □P     □         �N��+/  

14.'�3Q� �4 M�d4��4 � �>7T��  
□W�N     □P     □         �N��+/  

15.1�%��4 E�^�4 MN/ M�d4��4 4 '��C�  
□W�N     □P     □         �N��+/  

16.M��;>� 17+�4 E�h! r�� '��#�  
       □W�N      □    P      □"�U/ P    

17.1��;>� 1�'�Z� ���+�� ��� � �5�e��  
       □W�N      □    P      □"�U/ P    

18. .�?�s U�» R�\N � g�?&��1���$�J�  
    □        W�N   □P        
19.1$�BJ 1��;{B} R��C' g�?&�� � `T>���  
□W�N     □P     □         �N��+/  

20.�J?&�� M7O��B4  ��+ ���$���� M����� �J�;% 1¿  
□W�N     □ P   □�$X�U   
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21.M�;>' �/ T$0� 4 g�?&�� ��Z! �/ RU����� �  
□W�N     □P     □         �N��+/  

22..����  ´} �7X���� ;��� '��=��  
□W�N     □P     □         �N��+/  

23.�J?&�� M7O��B4 �;�� .����� |�5d3 1¿  
    □        W�N   □P        
24.M'	��? �� 1!d��� M��B>N D7� ����� "#�� ����  

           □     ¼�§� □     ¨7� □U	� `o   
25.MJ�?&� Y��X�� 8TC� [�O��P� |���;{B4 4 M5;3  

       □W�N      □    P      □"�U/ P    
26.MJ�?&� @X�� �<Z��?  ´0� `�	�� M4�0� G	�  

       □W�N      □    P      □"�U/ P    
27.'	��;�� 8O! 4 17�	4 EN/  
    □        W�N   □P        
28.M��efC� G	��0� �5� � Y�OO� M7��	�  
□W�N     □P     □         �N��+/  

29.R	��? 4 1fBN G	��0� �;T' �/ RU����� �  
    □        W�N   □P        
30.G	��0� � |�>2�;0� ��V @��] �;J? R�\N �  
    □        W�N   □P        
31.M�OZx G	��0� � |�>2�;0� ��� �  ^����� T$0� 4  

       □W�N      □    P      □"�U/ P    
32.1������ �;4�� ��O� M������ G	�MJ�?&� @X�� .���� �   

       □W�N      □    P      □"�U/ P    
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33.g�?&�� W���4 G�¯� � ���x� *�e�' M��5�e� � 1'	�� G	� �OB�  

       □W�N      □    P      □"�U/ P    
34.4 g�?&�� .�T5 � *�e�' �7�J � �?U G	��0� 8%�M�  

       □W�N      □    P      □"�U/ P    
35.MJ�?^ n���' 4 ;% R	��?  
□W�N     □P     □         �N��+/  

36. ��� �;B�4 `o G	��0� �� MJ�?^ R	��? n���'  
       □W�N      □    P      □"�U/ P    

37. MJ�?^ W���4 G�¯�  �Z�� � ��7��� 	��� M�	��;�  
□W�N     □P     □         �N��+/  

38.MJ�?^ t?�C4  ��+ |��'	e�� ��� vX�e�� ��e��  
□W�N     □P     □         �N��+/  

39.|��'	e�� 4 vX�e��� M7� �	2 4 1���? EN/  
       □W�N      □    P      □"�U/ P    

40.MJ�?^ t;s;4 � .��f��P� .d2 6�U=� �4;��  
□W�N     □P     □         �N��+/  

  
; ; +:::::2  

�OB� MJ�?^ �3=�:  
1. �w	+/ ?/ '	��;7� M�'���  
    □             W�N □         P            
2. 7>T�M �w	+=� G/ '	��;��� Y�'U�4   
    □              W�N□                P     
3.  174�� ./�4� MN/  
    □              W�N□                P     
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4. "�<C�� MO��� 4 6&� .U�>��P� �?	'�' �4	��0� �/  
    □     W�N □   P    □Y�N��+/        
5. ��? P ./�4� MN/M'	� "U�4 83U P? 1>  
    □              W�N□                P     
6. 5�Mh8�2�>��� D7� *;!;�� �?U ��J?^ � 8e>�4 8J� 4 g�?&��   
    □         W�N□      P     □"�U/ P      
7. Mh5�1�N�9�� 1J?&�� l;T� �/   
    □         W�N□      P     □"�U/ P      
8. Mh5� 4 g�?&�� 1�%��0� � � |���? 6���/ �'	� 84�/ 8J�  
    □         W�N□      P     □"�U/ P      
9. M�;O! G	�g�?&�� � � |���? 6���/ �'	� 84�=� g�?&��   
    □         W�N□      P     □"�U/ P      

10. N/� ���>� 1J?&�� 4 �$���� ��/ g?&�� �;T' )1��(  
   □  2�5   □     5�10   □   10�15 □ 4 �9�/  15   □W<'P    
  

  : فما فوق36من عمر  تزوجات فقطالملفتيات غير تحليل استبانة أسرار ا
�"�� FG��� ��� HI�	 JK0 ���,?�:  

���� 1��C��  .. ²
 8� 8O! M�7�vX�e��� I#% M4�4/ ��h� �/:   
1.     1J�U ";�� �/      �/? I�
? I`3 �	���� ��:K�  �$7��"  � ��2/ �4 ��     �T' ¬ GUµ 

   I=Z3/ �4 �/? �{Zf��   e�� T' ¬��O"  �$� �  R�3=�� �/? ��eN? 1$B! g�?&�� �/
 � [�O��P� ¬���� 1'�j ª�' P. 

2.                F;�>N ?/ M���$� Y��?�o M�F c��° P ¢�© 1���� 1J�	� MB>�� ^�&��P� M�7�
  M�7X�����$�JP� "U�e�!P�? .      � 1�$7��� |�U�<C�� 4 �7�k P �$�   E7e�+ ��

       �4 ��5�? cB! D7� M�;e+ �OB� R�?�o D7� .U�<
 �;T� �T� 1�'�F �<�7�
            1�!;5 .�\N 1�$7��� ����	�� M��\�� Y��\N ���x� �h5�� M7�J �u W�7����  ����7�k
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��C'    Y�	�/ M��� 8e' � �N� �?�] d5   �/ "��#�� 8�� �6�$B�� � 1$i l;T� �/ 
7�� �« y��� L�3/ ��'��4 R��%���+�i? 8J��� 1�. 

3.               8TC�� �/ ¢�+ �7��� 6��N? �>���  �V? p?��� 6�>2 4 1���� 1J�U D7� l;�
            �>���� �;$h4 �4/ � ��Z��? ��4&�� 8�>� 1�J;�;�B>�� |�`a�7� n��4 �J��x�
          MOB�T' ��T� � 6�����? 6�>e��? ���� g��f7� vh��� 	�±� �!�O�� ;<5 �73�	��

    =� 4 	'&'? .��hN? 1z«       .���� 1�?�?  �$� M�m�>�? M��O
? M��.   �/ ��$7��?
                M�N=�? '��3À� '	O� ?/ �N;T� 	�5 ���%�� I��� �} �<h�� D7� WT] y����

        �?�+ �#� �v�Ae�� ;% �T��� �$��� .�?�a4/½P       D�7� �<'	�%�J? MB>N �$7\� 
y���� G�4/ ������ �J;�� ��<��. 

4.         1
�C� 4 	� P I;J;�� D!d�� �4	��         1�N;��� .��\��� ? ��B�7�� .?d+? �J;��
 1{�74 ��� |�'�3±�? ���� |���$��� ���/? `x��. 

5.  Y�4?U 	<��� M�F �\>+�? 1!�	e�� D7� q	%�� 0 Y�	�/? Y�$X�U 1e7� l;�. 

6.       `o GdT��� .���9��� �4;�� P��          ��$7��? � M4�4/ �: "#�� r!;0� ��� �$<4 �5��
   � .��>�� �/ Y�	�J            8�O! 4 U���Nd� .��	4 �;T� 1$�4#�� .U���� M7� 1���$} G;�� ��

 |�'�3��. 

7.                |���� ?/ M���'	�2 L	+� �/ E�� �F� �B>��� ��;���? @7��� M����' �/ "��#+
               �/ "��#��? YP�V M�4 8!/? Y��� M�4 �a2/ �%? �<J�?^ W���4 E¯ 	! ��`��

       14U���� G�'�� M� 8$] �/ Y�	J T$0� 4       M� �;T'? ���=�� ¢�© .��� |ÁJ�>4 
            M�s�'? M��5 �4 8� �� Ms;�'? .U��B�� � <�4 �5?/ Y�O�eN?   ? g?&��� M!^�'

 Â�e�� 	�;��. 

8.   �<O�N� E�� �F� >7T���   4d� 1�'�� � M 9'U�+/? M �d4��4? M     ? |����5��� �4 
 |��'	e��G;' |�F M�F D7� �4	�� *;B5. 

9.                  1�%��0� 17+�} E5�� ��� M���+ 4 .��>�� M7� E��� 	! l;T� �/ H��5 �' 	� P
              G/? G;���� y?�� �<�5 �AOe� .	'	J .��+  ;3U ��;�/ *��C4 D7� �Q� EN=5
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                   ��+ ?/ 1��%��0� .��5 � ���k 4 M� �4 	! �4 "��#�� �/ `s P � 8O��B0�
 R�#Nµ M��;>� .��5  d3. 

10.    �Q� "�#+�           1�;B�� .;Z3 8� �� 1��;>Z�� |�5�e��� ��� ������ �4;�� �/
 R�$� 4 14U����  .��>�� � M�7�. 

11.      ;2;�� �$X�U �?�+          .�?�s U�» ��� g�?&�� �=� ��5 '�	�� "#�� g;h��� B�
 1���$�J�  .���� 1�� I#%? MB>�� 1'�¤? M�'U re�� 8$T4 �N/ 8� �BA5.  

12.    |���;{B4 � `T>���� M�7�    ? 1A�A2 1�'�Z� g�?&��       M������ P ¢��© 1$�7�
4 �J�;�� �3Q �+ �J?&�� M7O��B4  ��+.  

13. M�;>' �/ T$0� 4 g�?&�� ��Z! �=� MC�� R�?�B' P.  
14. 1���B�� M���+ 4 .��5 � M� �4 	! "#�� ³���� �7X���� ;�� ���BN �?�+.  
15.         � 1�O7B�� r!�;0� ��� � t;!;�� G	� Y�$X�U ����	��7X���       Y����/ �� �;T' 	! ��� 1

Y��O7�    M7O��B4 D7�8�    �/ M�7� D
�A��   r!�;4 "/   �;�T�   |��5df7� .��	�4
 1'����.  

16.                 �4 Y�OO�� 1�7X�� 8��C4 4 1�4;��� .���� p�B4 D7� M4�4/ 89: �u �7�k P
 �� �F�� 1AJ���� g�?&�� 1��k n;3 4 M5;~.  

17.      4?U �6�B�? MB>N �4 1!U�2 l;�          DC�° �/ �� "U�� 	! ��� ��O��� � Y�
 M�F � UU��' ?/ M� g�?&�� W���4 G�¯� 4 G	��0� .  

18.   �C!�N��V     >N ��? M��� 1��B�� �;4��     UU��d�? t;$B0� R`$s |;e� MB � 
             8�k ��� ��O��� 	+/ �5d3? �<Z�� �;4/? �´0� `�	���� M4�0� G	� �;T' �}�75

�� *�e' ��C�� Y�N��+/ 1OZx� � �\�.  
19.   4 �7�k P     [��
 ?/ 	��! d� M��O7� 8� 1�O7�? '	��;�� 8O! 4 M7��	� .�9� 

 M��efC� G	��0� 1���! G	�� Y�OO�.  
20.  �74=� P   �/ � �ef
 �;T1    ��? 4 1fBN G	��0�     M7��	� � ���$��P� ¢�+ 4 R	
?          17';� .	0 �$�B' 75 M�F 8e+ ��? �N/ �$7��  � ̄  *;B5    ��;�/ � M��ef
 �
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  1>7��� 1��P�   � 1J?&��5 17�	0�       17�	0� G�� Y�`3/ º 17�	0.    �/ RU����� � 8%   M��F 
Y��5�;�? Y�4�zBN� 8TC'! !  P �OZ���.  

21. / |�';�?�� �B+ �<O����� �4;!? ���x� |�>2�;4 � �\��� "	��.  
22. �^���  ��� �  M��O7�       ��� � p�z��� @��] ���Z�B� �+    ����0� G	��0� ��Z�

 M��efC� .  
23.  .	��B�� 1�J?&�� .��A7� 1������ �;4�� D7� &������� �4;!.  
24.       M��5�e� � Y�	J .U�J l;�   T' P �+ 1�4;���       t���!� � 1z+ G	��0� 8%� �;

� *��eNP�� ��C��T5  M�4 g�?&�� .� .  
25.    �;4 �=� ����5  G	��0� 8%/ 1     ? �� �;T�� Wq��� M4�$hN��     � `O� �! �4 .`B

 l;T5 � W<��� �4 1�J?&�� M���+	�� W<�� B+ . 

26.  �� R	��? �5�?  ��� �;B�4 `o ��
 G	�� 1��+ �. 

          ̄  1����4 E�� �F� G	��0� � R�\N 1<J;� R	��? t��!� �?�+    ��C��� 1�efC� Y�4�
            ;B��4 �T' ¬ ��? �+ �� [�O��P� � 1!U�e�� M�Oo� p;s;� M'	��;� �7�N�? �

��                ¼��§� �?U ��� �;T' �}�5 1�=B0� I#% � `3 1Z��? M�	��? 4 �7�J�?  �

 1�5�;0�� ����!K .   ����2� 2ـ��; ��!ـ:�*� 2ـ1           ��$�9ـ�8   ﴿:?���#��?� !;  �� �  �>5ـ

;3�	 =��� >�� ?�@A 12 >� ;B�C5 D��EA �8$8�5 �� ;�F�2�� ;GH�4	﴾ )�;���:32(. 

   ̈ �C�� 890�  ;�' �$�? )     �� W<��a' 6���5 W%?#3(          �/ Y�	�J �T$0� 4 �N/ "/
     �F�� Y����O4 ��C�� M�F 4 MJ�?^ �;T' ¹�a��? .U��B�� �� �O7k? ��  ..  �$5

 "�	'! !   
27.           1:�� .��/ 4 Y���
 M� [�O��d� G	��'? �	� �4	���      �� U�����P�� M�7� 

       }�75 � |��'	e�� vX�eN �� |�eNK� G	�? .���9��        ���� <h��� �4 E��7� �
  U�� ��� |�+���!P�"          1��h��� D��7�' �4 1��9} �N;T�? .��Bf7� 1'�<��� � M� 

 1�s���� .  
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28.              º �4? 1+�B4? 1AB5 8��7� �����? 1O!�9�� G�<B�� M7�� �$7B�B� P? "�#+�
              @�'�Z�� M� �O�' �+ .��f��P� .d2 6�U=� G�����? � 6�z��P� 	��=� 8T� M�7�

�� ���� �� �F�� ¶;�.  
29.               G	���' �4	��  ;O��� ?/ �5���� ��;�� ����3� � M7�� D7� "	$��� �/ �?�+

                 �/? 	�� d�5 g�?&7� Y�O���4 R�$� �/ �0�Z5 �  �!? 8��� "��=�� P? ���x� M�
               �4 ¢�a�� '&�¯ M7�§ �u M���+ � |�$e�? Y����µ E��� 	! 1�s�0� |�;�B��

  � �ZOh�? �$B��          G	���0� ¡fC�� |��O7�? |����§� �� �N&� *;� "#�� ��&�0
               1N�����P� Y�h�'/ ���Z�B�� �$� � �$T��� �5�T�7� M��>o� G	� �4 M� [�O��d�
               1�OZx� M7� t?�C4 G�¯� 4 M�T¯ G	� 	��? � �7��U 4�0� �7! ��5 .��f��P��

I���3� �4 P� `3 d5I�	!? �X�h�� U�� d5 � �� .  
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               *����� ��V �s� �� 82;�N 	! ��O��P� ��� �%�N#3/ �F� ��� Wq�U���N�? `a�� 6��µ 4

5 ��R�	� P 1'�o W%�s� �/ �4 �����+ � �?U y��7�.  
  

  :أثر المهنة والوظيفة والدراسة على الحالة الاجتماعية للمرأة
�       1�w/ �� 1�<0� �/ �!�;��     ? ./�0� .��+ � 12�3       4 1>�;0� � r7�~ 1O��Z�� �� ��\N

             .����� y;��Z� �<����u 1�'��? U?U�$7� �%��$9���? E!;�� �e�� �4 �<74��� ¢�+
       ��;+ 4 �$��� 8��C4 �4 �<7��>� M�#�? 1�4;���        1�O��Z�� 1���+ �� 8e>�� �aO��5 
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 �q��+ M'�C�.             ��;�+ #�4 .	X�� EN�� ��� g�?&7� 1�AZB�� .�\��� M7� R��% 	�� W75
       7� T' ¬ �4	�� ��4&�� 4 ��! ���         ��<J�?^ t;s;4 � `T>��� L;� 8o�
 8a
 .��>

               1�<4 "=� 8$��� ?/ W7���� 894 �$94 t?�C4 "� |���O��P� 8� cX��� n��� 1���s �
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  :الحالة الاجتماعية للفتاة أو الشابة
��,?��	 (���	 :  

                 ��¯ 	! T�? ��Ae��  ���� �h'/ ;% 8$�' 8J�� 1�A2 1�<} 8$�� 4 g�?^ W�' 	!
�'/       D7� ��J?&�� ���7' �/ �?U G  �>N  1�?����    ��4 1�B�X� 1OJ?  ?���� G��Z .  � M�%�N

  ���+�� W\�4 � ������� G	� 4 ��!d' �4?  ?�� U;�;0�.  1�J?&�� I#% D7� �J;��5 
           �q�O'�! ?/ �q	��? 4 8>Z�� 1'��� � .	��B0� �7� 174����   |;�O�� |���   E�3�� 894

    ?/ 1$���? 1��x�?            8>Z�� 14	¸ ¹�� ��� 1���0�� 1N����P� �4 ���4 �5�Z�� ?/ �<J?^ 8%/
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      � j/ �$� �1';�����  ;2�� � 8�7��� ;�? 15��4 1a7�� �	A�� P UdO� ��	A�' 82�� 

       B� P �s? � 8>Z�� 8�§ �u 1������	         8�� �<�4 �O��'? �<�a� �	A�' I	z�5 ���7� 
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        7OJ �4 ��� R	�>' 	!? y�! ��\�NP� �� �	7��?E       �7�k P? �8$A��� .;! 4 ��7� � 
   7! �� ��'�� �J�;<7�           �	�� M�7� �;�T4 U;J;�� � ²
 8� �/ �$7��? �M7��? MO
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               8�70� R���? l=���? �d3�� 8X�h>� MB$��� L;� M�7� �4? ����? �N�AO� �� 4
�ON�J.  
  

  :انفصال الزوجين
    H&'&� �' MN;� 1��+ �?          �8C>��� v7e�� |P?�� ��V |6�� 	!? MJ?^ � 17e>�4 

     �+ �C��� L�3/ .�4 MB>N |	J??     Â�e��� 8�J��� �\��� ��� �<��/ E�� � .��>�� .�
              �$��� 4 ��d9�� E] E�^�4 E�� ��? �+ 8e+ �$<4 MB>N D7� G;7�� 6���� R�'�5 .

  ��  4   �+ `$h� �	J 1�N=�4 1���U ;% 1���� I#% � M�7� n?�>0�  	�! ��� M���z��
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  :نظرة اaتمع للمرأة المنفصلة عن زوجها
         ��s�0� � �$��� ��� 	�5 �<J?^ � 17e>�0� ./�$7� |`a� 	! �$��� .�\N �/ �$7��
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               1�J?&�� 1!d�7� ²B� 	! ��� |�O7Z�� ��� � �^���? � �« ��h�� M���+ � %U;J?
�;4�� 8� � M7�� �$T+?.  

  

  :العمر المناسب للزواج بالنسبة للفتاة
    � .��>7� %���� �s;�� ��            T�?�.���>�� g�?&� ����4 ��� U	� �/ T: P �7 � ���$�» 
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.��>�� �<B>N .    B5 g�?&�� 8�z�� |U��/ ��5   O! �4 M�F �;T�8    1��4��� �<����U 4 �<X�<�N� 

      �%�$� 4 '�C���? 1�N�9�� �<o;7� 8O! "/.         .���>�� g�~ �$� c�;�4 ���' B�� �#% ��
       $C' P? |�eef��� ��� � 1��4��� �<����U 48       �� ?/ �Z�� 1�7T� �<����U M�F 

  1�	�e�� ?/ ������   1�OZ�� G;7��� ?/  .   5 �' M�7� T�?  M���;Z3 4 1���? l;T� �/ H��
�4;!?     �!�;��� �'	��? ��B�+��   "�9��� P �+    �?^ �OB� M����U �    	�5 �TO0� MJ

       MJ?^? M��� |�O7Z�4? 1���	�� �� 1N^�;0� ���Z�B� P.       �4 1����? l;T� �/ 	�P
             1���	�� 6���/ J?&� 	! u |�`9T�� R��% �/ �$7��? M���N�T4� 4? MB>N? �Z���

              q;�� 7w/ 	! |�'�3/ 	i �$��� �E�O�� 8o�C4 ��? �<��� @�5;���? 1���	�� G�<4 G�¯�
  	�� 1�J?&�� � G	q? g?&�� �;�+ E��s? 1���	7� o�>�? g�?&��. ���3/ �' T�?I 

           ;5 �4 �� ��B�� M� 8e� �+ M�;>� g�?&�� ��5 ��	� P�     �1�75�o EN/? ��d9�� 
   �F `o? 1���	��� ���#��       �$��� D7� G;7��� ��7� º M    W�T] M�7� �J;��5 �7��M 

c�;���� G�&��P�?�� �  �	��P�? �<7� �;4.  
  

  :انتهاء مرحلة المراهقة
        �<��� �/ 	�P 1�%��0� .��5 �/ �$7��    ?/ c�? �     1��4��� 17+�0� �3�?/ 	��  �9��� D7�

   �MB>N �7�~?EN/?  1�4�J 1§�3  T�?1�%��0� � ��;�=� '�¯ E�^ �4 !!  "	�%�J
           ��? ��<�5 `T>��� �?U 17+�0� M7� R�<� 6��? ��7� �+ .	C� MB>N  �\��' �4 �/ �$7R 

      �� �F�� D��/? `3 14U���� 8+��0� �.          R��$� 8+��4 l���� �/ .��>�� �<�'/ M�+ 4?
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     ;�' 	X�B�� 890�"  ��Fµ E!? 8T� "   �/ "/�     	�P T�? 1�2;e3 1'�$� 17+�4 8T  4 
M���?U �#T%? �<�7' �0  ���NP�!!  

  

  :زواج الأقارب
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P �u      D7� Y�';! Y�`�=� �$�z$7� ���  U�	��  D9N���B>N     ��� R��<5 g�?&�� 17+�0 

               �T� �qUP;� �?�� |�\A7�� � E�O�� 1OZ¸ G;�� �s��� ���!? �+ E��^ �4 |dX����
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               �B��� |�F |dX���� ��� � y��¯ E��^ �4 �j/ P� vs�? 8TC� "��<��� E�J�
        ��C�'? 8� ���!�� `o 4 �q��� g�?^ .	C� �5�� ���? �X�#�� E�e��? �B���?[ �/ 

            o ��
 4 .��>�� g�?&� ����� �$5 � �?�� 1J�	��� 1������ 172 �;T�  �'�� ®® 17X����  .
           7>Z�� 1�B>N D7� ¼�§� `o �;T' 	! Y���/ *�e��� �#� �/ �T�N P1 1�'�Z� *��� 	! ��� 

    �� �d>� EOZ3 	! �j/ 1$��� ?/ 1��x� ?/ .	�� ?/ G�� @'�� � .�
�O4 6���/ 	+/ �d5 
  �4 �%? �<�4;$�         �� 1�
��>��� `Z�? �;>e���� U�a�? 1�4	�� �4 ��7� E��^   � 1�7�$
   6��hx� @X�	�� .            ���� "U��? ��OT�� 894 *�e�� �/ D7� 1�=B0� I#% �%�Zh� 	!?

      ��/ ?	O� �<7�k ��� |�5�e���  ���    ������ �%�$� 4  �  	!? 8� ��<4��   M��F  �4
       1{'��� �<��;>Z� 17�$�� G�'��? |���B��� t��$��P�.       1�7+�} ��¯? 17>Z�� I#% �T�?

 Y��'�� 1�%��0�         �d>� �<�OZ3 4 ���� �4 D7� Y�4d+/? YP�4µ ªO�? .      M��F g;��' 	!? 
  g�?&���/        ?/ 	+�? *�� 4 �5��� =C�' 	!?     ��% �;T' 8!�� D7�   �5��Z�� d� 4 ?/
  G	�  y�¤    g�?&�� W���4 G�¯K .          1'���/ *?�� � 17>Z�� =C�� 	! �3Q� �J;�� D7�?

      ���� ?#+ �q��/? ?#] P ¢�© 1>7��        1��7� .�+ �;T� M�#�? ��#�� 1���B�� . ���
   ? 1$�7� 1�B>N 1A2            R�A�� ��4�� �� D7� �<5 �>��� [�O��� "/ 4 1>�3 �J;�� P

 ����0� E!;�� � ����0� g?&�� ����3� � 1'��� @7Z4 ��? U;�! d�.  
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          / �;T' 	�5 � I�$� �OB� G	��0� �5�� |���>�� ��� R��%     |�;�� �hO� Y��� �<�4 ��
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   ?/ '�3Q� G	�? 1$�$��� 6�&<��P�   �<4�4/ }  .    <�s�o .;B��� 4 `9T�� R��% �� 
            �|��'�3�� y;>N � .`a�� `9' �u 1����� 4 D7�/ L;�B} ��<\' �/ ¢'	�� 4
      4 �<$<>' ��� 1a7��� W7T�� �/ �§ �$� `a�� ��? �<��� 1�U���� `o 1N���0� /	O� 	!?

À� g��+K� ��z�� �+ �<B��§W<�7� �%�T� G	�? '�3.  
  

9. a3�	 �K5�`: 

       q�;Z3 �;T� �/? �C0� 1�'�Z� 1��Ze4 D9N�� �;T�P/ �aO�'   EB���? .���B�4 �
              6��3��� W���P? D7��� �� Yd�7! �<�O!� 	C�? �%�<� �e�� �/? 1{�Z�P? 1�'��
                �4 ��C� �/? n��� ?/ 6�$B�� �� �\��� ?/ �<\�� 6���� ?/ �$<T'�] ?/ �>�T��
                 ?/ 6���o� ?/ �?��o "/ �C0� 1�'�� � �;T' P/? �<��C4 � 1N^�;�4 �j=� �<4�4/

 �J���� . % ��            ?/ �79$0� ��� 1�C4 	�7��� $�' 1�%��0� � � |���C�� ��� R��
              W�� M�#� .	7�0� D9N�� D7� @7Z' ¢�+ ";� `o 8$� �#%?  �J��� 4 `%�C0�

"17J��B4 "     Y���
 ^;§P �#%? 8J���� 1<OC�4 "/.         1�C�0� � ���� �<� �F� �4/
OZ�� 1�J��4 L;� ��7� �$5 �4	���� ��73 ��� �OB�¡�f0� ��  

  
10. ��3�	 �b�=c: 

��        ./�0� D7�  �$�� �>h� ��� 84�;��� 9�`    �<w/ 4? .    1��B�� ����3�� G�$�%P�
              1�J�U ��;7�� � ;Z�� ¢�+ 4 ��C�� 1�>�� ����3� W�' 82�� �>5 �1O���0� ��C��

         ? .�CO�� �;�? �NF��? �J;�� 8TC� Y��O� 1��B��� Y�`3/? 14;����  M�#�  ?/  ;�� 
? ./�0� @�� �e! M�#� �e! ?/  ;� 14����.  

  
  
 



 55

11. �45d-���	 : 

� 7$��B' .;B��� ���1�'&��T� <�Z��? ��$� ²B� 1�'�Z�   
 Y��$� �<A�¯? �J;�� 8T
 v4d4 .6��� D7� ���� �$� 1z�����   

  1����� 4 ��/ .   0�  �$���� �aO�' �#� 1�7�$z��� @�+�B     |�B0 �>h� 1$�7� 1�'�Z� 
� 1�X��D9N�� v4d4 D7�T��� ���? . 

  
  :الصفات التي ينشدها الرجل في فتاة أحلامه عندما يفكر في الارتباط بالزواج

HQ� |�>e�� M7� W%/ 4 ��:  
  ? '	��� MB$���           �p?����  ��V �1Ae��� 84�T� ��$��� �.	�$�� 8X�ex�? �d3��

 � ;��0� �<0�� 1������ ��B��� � ;O�0� 8TC��?� 1+�J�12�3 1>e� 8���.  

�5��	:  
        �;T� *;� r���� �<�'	� 1TB$�0� ./�0� �� �j� ��<J?&� �;� `3  ���� 1��e�� ./�0�

         ��� ��:K�? |��N�+?���� I	$�� �<ON�J �� 6�>2? 1��N=$Z� ���� ¹$�' .   D�2?/ 	���

  ���;���     '	�� |�F p�T�� �     �<�'	�? ���$�? �<OB�? ���0 ./�0� vT��   |�#� �>��5 �
  R�	' E��� '	���  ��7� @>�4 .¹�0�? :          '	�� �� �Y����� R�	' E{74 '	�� |�#� &>� ¬ ��

"���� ������P� @��]? .U��B�� ��  ;2;7� y���� ;%.  

  
(���^	 +G��R	, e.Y 	:  

             ��\N/ ½c� �<7�� �'	�  �;!��?  ��5�� 4 .	�$�� |�>e��� ./�0� �7] ��  |dX�����
         �e�x� 8h�5/? D7+=� �<TB¯ 6�«? Y��B+ �%U�^ } �<X���/ ����!P D�B� ��� 1�!����

      �$<��� 1O �? 1>��� �	] �+ �d3�� G��T4? .   "#�� @7x� B+ 8h5 �N	+/ 8<§P?

 	$� �N	�� ����? �N�AO� �� p	4�  �! �+ ﴿;3[	 \�N ���! "$��﴾) W7���:5.(  
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�D� \����	�@��	 +�:  
           ��� 	�P �1�5����? 1Ae�� �;� �%U��5/ �O7' .��/ ���=�? g�?&�� D7� 14	�0� ./�0� ��
                �4 �« W7' �} ���f7� ./�0� *����� �J;' @7x� B+ �� ��<�A2 84�T� ��$�� �/
       8��C4 �� "U�' 	! "#�� a�� 4 t;N "/ R��% �;T'P �+ �� v�P 1����? n��4/

  1���$�J�             8�O! ¨Z�� ¡A>�� �� ���;7+ � WTA��� ?/ �<���	� T:P 1�B>N? 1�A2?
         ��5 �0 g�?&�� 	�� #�>�� 8O! [�C� I#�>�� � UdO�� ��V |/	� 	! �5�Z7� g�?&��  �4

  YdO��B4 .���� 1A7e4 .         1����;�� n��4�� 4 1J?&�� ;73 1Ae�� 84�T� ��$���� 	e�'?
     14U����  ��J±� 8��� ���       ̂	�'K� 894 .`Zx� n��4�� 4 Y�h'/ �%;73?� "��%&���

�d�B���  �X��;�� 	OT�� ��<��� .        ��O�� ./�0� 1��2�  �$�+� �=� �$7� I#�%   n���4�� 
   ½P� �>��s �;T' 1�B���       n�0� M�#� 1OOB4 L?	� ��Z� Es��� �F� .   �/ 1J?&7� 	�P?

4 8$] D7� .�U�! �;T� �+ 1�B>��� 1Ae�� 8��C4 4 ;7~.���� |���?�B.  
  

Z,��	 S�T:  
              T�? � �$z7� �<��;>� #�4 D�B� ./�4� 8� �/? ��	s vO���?  �$�� �/ *?��0� 4
               � �$��? B�� |�� 4 1$B� U�>7� ���� �� �O<'? .�Z>�� 4 ²
 ;% p?���  �V

   �� 1>¸ D$B'�4 ��   D�=�' 8\       B>�� �z��� |�4d�� �%��<�� G	�? ./�0� �s�;� 4  ?/ �<
         �V? B+ 4 �N�AO� �� �<O%? �} 	X�&�� ^�&��P� .       ���� �;4�� 4 p?��� 6�>2 ��

            �� M�F? �G�;��� ?/ �J;��  �V 4 �9�/ .��>7� ��C�� �#k��   �$    �V ;% ������
  p?���  "#��        �;�B��? G�'�� �?�4 �4 ¹>' 8TC��  �V �$��� D�O'     1�O��
  �94/ R��%? 

M�F 	'��.  

  
S�[K�	 +D3�	:  

          �% �_�?  �$�� � 1'�o EB�� Y��?�� *U�eN�4 Y�`9�  ��� � �'�o ? 1!���     ��$� ���$
          �<\� r�� �<�5��4 �N�� Y�>Nµ ��� ���	] "#�� p?���    ����x� G�4/  ;O�4 8TC�.  �� 

           �3�e�� @7Z0�  �$�� � �<��a' �<4�;!? �<<J? �  �$�� �s�;4 ��<�K .��>�� G�$�%�
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�          1��!� 14�B��� �_?U �;C$0� 	�7� 15�sK�� �J;�� 8�2�>� 8V=� �<��¯ .	X�5 �$5 �p?�d
 �%��� ;7�� .    �<���� @'�� ��  I	+?         	!? ����x� �;�� � 1�;O�4 �<7�� Y��5�� �;T' 	!
 �'�� �;T��   Y���
�4 ��« DC$�� ?/ R�A�� ��� 1�'�Z�� ?/ ¢'	�� *���/ �F�k � �<

�z�K� �?	����x� 8O! 4 �.  

  
O=4�	:  

    �;�T� �/ ��>T'? 1O�Z�� ����? ��4��� �$q ���� 4�4 �/ �� ./�0� �B��� �/ W<0�
      U�	J� ��� 82/ 4 ./�0��            ����? ���>B��� ?/ �7�f0� ?/ 4	0� W<�4 T' ¬ .��

      �� �� 6���5 ��7T5 ���>��? ¹a��� �B��� .     8X���� 890� �/ �$�) E�O�� �7Z� �<4� .. (  	'
               ;2� �	A�� G�� EN�� �$7�? 1��P� D7� p;s;� �T��' G�� 82/ �/ D7� p;s;�

�q��� R;7� D7� ����§� M�F `�=� ��� �$7� 1O��.  
  

��������	 ����	��������	 ����	��������	 ����	��������	 ����	        
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